. \ Menus Scolaire -Ville de SAINT-GELY-DU-FESC
elior @

Du 11 mars au 05 avril 2024

Saint-GéIg-du-Fesc

Eﬁ Carottes rapées Crépe au fromage Eﬁ Salade de lentilles ET] Potage de légumes ET] CEuf dur mayonnaise
Du ET‘] Blanquette de veau m Bgullet_tes de Boeuf ET] Chipolatas aux Herbes Filet de lieu a la bisque de homard ET] Penne aux légumes de saison
11/03/24 = a I'Aigre Douce '
Au ET] Pommes Vapeur m Haricots verts A8 Gratin d'épinards AR Semoule au beurre
15/03/24 N
ET] Yaourt nature sucré m Carré de l'est Cheévre ET] Tome blanche m Fromage blanc
a8 Clémentine A5 Compote de poire A5 Pomme au four AR Salade de fruit A Fruit de saison
T : :
Goter a8 Fruit (?Ie sglson
2 Biscuit
ET] Potage de legumes Friand au fromage ET] Pois Chiche en Salade m Achard de légumes Salade verte, des de surimi et avocat
Du Sauté de beeuf aux olives Quiche aux fromages m Rougail Saucisse Cannellonis de beeuf sauce tomate
18/03/24 Brandade de morue a5
Au ET] Petits pois a la paysanne ET] Chou fleur persillé Riz ET] & Fromage rape
22/03/24 A . A - .
m Brie m Petit suisse aux fruits
m Fruit de saison ET] Fruit de saison Eclair au chocolat Gateau coco AN Créme caramel
Goter IET] Gateau MENU DU MONDE MENU DESENFANTS ELEMENTAIRE
= Verre de Lait "CREOLE" PATUS
m Macédoine de légumes m Cake aux olives m Celeri remoulade Erj Salade verte aux crodtons AR Bouillon de vermicelles
Du ET] Sauté de ;hnde Filet de colin a la tomate :jr{ffee Sauté de boeuf aux pruneaux m Gratin de patc\es 72 Roti de Porc a la Moutarde
25/03/24 aux champignons sauce fromageére
Au ET] Blé au beurre m Haricots Verts pérsillés ET] Semoule Eﬁ Fondue de poireaux m Carottes vichy
29/03/24 - .
m Yaourt nature sucré ET‘] Emmental m Yaourt a la vanille m Edam
m Fruit de saison ET] Compote de poire AB | Clémentine m Fruit de saison Tarte a I'Ananas
| o o
Goater |71 Pain confiture ANNIVERSAIRES DU MOIS
SR Jus de fruit
ET] S"".'ade. composee ET] Endives & dés de fromage en vinaigrette ET] Salade verte, Betteraves & croutons ET] Soupe de légumes
(mais,olives,oignons) = - :
01/82/24 Filet de lieu sauce andalouse ET] ROti de veau au jus Cheeseburger Eﬁ Sauté de poulet sauce Ketchup
Au FER' E ET] Tagliatelles m Poéléee de légumes Chips E_T] Purée
05/04/24 : A :
ET] Yaourt a la banane Yaourt a boire m Brie
Chocolat Eﬁ Compote de poire Gateau au chocolat m Fruit de saison
Goter a8 Petit suisse aux fruits MENU DES ENFANTS MATERNELLE
=l Madeleine PATUS
) i FAIT . .
LEGENDE: @;@ Label Rouge MAISON Fait maison m Produits issus de I'agriculture biologique Pain non bio

Menu végétarien

Appellation d'origine protégée

A-cC Appellation d'origine contrblée

.35;’,‘.3; race a viande

Produit locaux




